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山东边角料采用仙灵脾

BTV养生堂陈文伯柿子蒂柿叶柿皮的作用：柿子周身都是宝，但是多吃可能会因为里面含有鞣酸类物质而导致

胃里长出柿石，如何化解呢？要预防和化解因为多食柿子而导致的柿石症，最好的方法是用与平时被我们丢弃

的柿子蒂一同食用，柿蒂有降逆止呃止呕吐的作用。陈文伯灵仙止痛酒诗仙之家陈文伯灵仙止痛酒灵仙止痛酒

（外用）：雷公藤克川草乌克细辛克乳香1克没药1克土鳖虫1克白芷克骨碎补克威灵仙克青风藤克海风藤克羌活

克独活克草红花1克川芎克全虫（蝎子）克蜈蚣条，00毫升2度-6度二锅头浸泡一周后取用。月日养生堂陈文伯

三黄药面配方wangzhixun月日养生堂陈文伯三黄药面配方月日养生堂陈文伯三黄药面配方时间011年月日来源养

生堂作者百科全说。大国医陈文伯的验方灵仙止痛酒(外用）阿瘦岑岑大国医陈文伯的验方灵仙止痛酒(外用）

大国医陈文伯的验方灵仙止痛酒(外用）雷公藤克；川草乌克；细辛克；乳香1克；没药1克；土鳖虫1克；白芷

克；骨碎补克；威灵仙克；青风藤克；海风藤克；草红花1克；蝎子（全虫）克；00毫升2---6度的酒，最好是二

锅头酒，浸泡一周后取用。月日养生堂陈文伯高血压秘方陈老有一个经验方，对%以上的高血压患者都有效，

而且安全无副作用。年月日BTV北京卫视养生堂期邀请国家级名老中医陈文伯和学术传承人陈新做客，为大家

讲解《小秘方大疗效》头疼。养生堂的食疗方法推荐养生堂期陈文伯小秘方大疗效(BTV北京卫视养生堂陈文伯

冠心病秘方。
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BTV北京卫视养生堂陈文伯冠心病秘方哥寻常BTV北京卫视养生堂陈文伯冠心病秘方(点击图片查看陈文伯高血压

秘方)养生堂的食疗方法推荐养生堂014期陈文伯小秘方大疗效(月4日养生堂陈文伯高血压秘方。

灵仙止痛酒（外用）：雷公藤克川草乌克细辛克乳香1克没药1克土鳖虫1克白芷克骨碎补克威灵仙克青风藤克海

风藤克羌活克独活克草红花1克川芎克全虫（蝎子）克蜈蚣条，00毫升2度-6度二锅头浸泡一周后。

配方岩马桑钩藤根四块瓦见血飞各克，野养麦威灵仙根五香血藤鹿衔草凤仙花根地龙土瞥虫各克，水冬瓜根皮

淫羊蕾各克，川红花青藤香三七各克，度白酒毫升。年月日BTV北京卫视养生堂期节目请来的又是国家级名老

中医，并且已经家传四代，他就是北京友谊医院中医科的原主任宗修英老爷子以及他的儿子及学术继承人，北

京友谊医院宗文汇大夫。年月日BTV北京卫视养生堂期《轻柔透巧的宫廷手法》宫廷正骨治急性腰扭伤腰肌劳

损腰椎间盘突出症。

冠心病是由于心阳不足造成的，那么追溯根源的话，就是因为肾阳不固，不能温通心阳，所以治疗冠心病的话

，通经活络是一方面，另一方面一定要温肾阳。夫当归原能生血，何藉黄芪，不知血药生血其功缓，气药生血

其功速，况气分血分之药，合而相同，则血得气而速生，又何疑哉。对治感冒很有效，喷鼻而爽口的金桔酒：

金桔被看成健胃，收汗，镇咳，祛痰等的药用果其实初患伤风之类的徐病而且水平较沉时，喝上一些金桔酒，

很快可消除病症。

把克金桔泡入毫升白酒中，两个月后可把金桔挑出来，�把泡好的酒换到此外容器中保留起来，到需求时饮用。

能消弭委靡促进食欲的苹果酒：苹果酒建造办法：把带皮的苹果切成--块，将�公斤苹果泡入00毫升的白酒中，

用两三个月的工夫可泡好，过滤去除黑豆之后使可饮用。

防备糖尿病战动脉硬化的香菇酒：香菇中含有维生素D及别的成分，有增进新陈代开和帮忙分泌体内陈腐废料

之功效，对治疗糖尿病和肾净病也有用果，而且山东边角料采用仙灵脾还能避免动脉硬化。

把个白辣椒泡在毫升的白酒中，辣椒不要在酒里暂泡，当酒酿成粉白色时辰，便把泡在内里的辣椒掏出来。有

行咳解热结果的梨酒：将个带皮的梨(任何种类都可以)洗清洁，每一个切成块，泡进100毫升的白酒中，在梨泡

化之前掏出来，过滤以后饮用。可治疗肝脏疾病和高血压的栗子酒：以酒和栗子：的比例，将栗子泡在�毫升的

白酒中，个月后可饮用。

结果奇异的枸杞酒：持续服用枸杞子，可以使高血压降落，低血压上升，山东边角料采用仙灵脾还可使肥人变

肥，使瘦人变饱满起来，并对神经虚弱，觉得倦怠，得眠等症有效。
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原文地址：http://jawcrusher.biz/xkj/w8EUShanDongnXVHO.html
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