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什么样的铁矿最好

现代医学认为，白发症主要是毛发黑色素形成减少，由黑素细胞形成黑色素的功能减弱，酪氨酸酶的活动减低

所致。凡情绪过度紧张用脑过度忧虑惊恐神经外伤等都可能造成白发，此外，生慢性消耗性疾病时也可能出现

白发。中医学认为，下列因素与白发有关：一是精虚血弱：肾精不足，不能化生阴血，阴血亏虚，导致毛发失

其濡养，故而花白。先将女贞子阴干，再用酒浸日，蒸透晒干，早莲草桑椹子阴干，将上三味药碾成细末，炼

蜜成丸，每丸重0克。

〖组成〗菟丝子克，枸杞子克，桑椹子克，生地克，赤芍克，桑叶克，丹皮克，杭菊花克，白芷克。帮助提意

见SOGOU-京ICP证号帮助提意见SOGOU-京ICP证号。

原文地址：http://jawcrusher.biz/zfj/zAuPShiMeVNYdx.html
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