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马蹄制粉

在田边小路的大排档中品尝清爽的苦瓜宴，到深深的金榜街里寻觅传承依旧的手工牛乳，去沙溪村的小店中寻

找地道的黄岐马蹄粉⋯⋯真正的美食体验，或许不是五星级酒店的奢华，而是用自己的双脚去丈量去绘制美食

地图。资深美食家在点评大顶苦瓜时曾表示，“大顶苦瓜无渣，适合做苦瓜刺身；做法多样，炖炒炸等都可以

；疗效好，清热解毒，对喉咙痛有特效。

到了马蹄成熟的季节，农民们会将新鲜马蹄捞出，然后用石磨磨成浆，再去水，干后再晒成硬块，敲碎了可做

成马蹄粉。在大沥当地，不仅酒楼里喜欢用马蹄粉制作红豆糕马蹄糕等美味点心，很多市民也会将马蹄粉作为

“手信”，让远方的亲戚朋友也品尝一下沙溪村特产。本报佛山讯（记者赵冬芹）走在佛山市区的街头，牛杂

萝卜云吞面早茶点心等广式美食让人们流连忘返，而要品尝地道的佛山美食，恐怕马蹄制粉还要各位吃货们深

入镇街的街头小巷才行。

在田边小路的大排档中品尝清爽的苦瓜宴，到深深的金榜街里寻觅传承依旧的手工牛乳，去沙溪村的小店中寻

找地道的黄岐马蹄粉真正的美食体验，或许不是五星级酒店的奢华，而是用自己的双脚去丈量去绘制美食地图

。资深美食家在点评大顶苦瓜时曾表示，大顶苦瓜无渣，适合做苦瓜刺身；做法多样，炖炒炸等都可以；疗效
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马蹄制粉

好，清热解毒，对喉咙痛有特效。

在大沥当地，不仅酒楼里喜欢用马蹄粉制作红豆糕马蹄糕等美味点心，很多市民也会将马蹄粉作为手信，让远

方的亲戚朋友也品尝一下沙溪村特产。

原文地址：http://jawcrusher.biz/scpz/DaXqMaTiB2jwb.html
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